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A tanulmányban annak a kutatásnak az eredményeit mutatjuk be, amelyben a fővárosi 

kábítószerhelyzet elmúlt évben történt változását próbáltuk feltárni a trendspotter analízis segítségével. 

Ez egy olyan módszer, amelyet kifejezetten olyan új, aktuálisan zajló folyamatok feltárására lehet 

használni, amelyekkel kapcsolatban még nem állnak rendelkezésre tudományos kutatások. A módszer 

kvalitatív és kvantitatív adatok triangulálásával és a szakértői információk szisztematikus 

felhasználásával készít keresztmetszeti pillanatképet.  

A kábítószerhelyzetben történt változások megismerése azért volt fontos, mert egyrészt érkeztek 

jelzések arról, hogy egyes közterületeken megnövekedtek a szerhasználattal összefüggő konfliktusok, 

másrészt mert 2025 tavaszán törvénybe iktatott szigorítások jelentősen befolyásolták mind a 

szerhasználók, mind a szerhasználattal találkozó szociális és egészségügyi szakemberek munkáját. A 

tanulmány első részében tartalomelemzés segítségével, két időszakban, 2025.01.01 és 2025.09.01 

között, valamint 2025.09.01 és 2026.01.01. igyekszik felvázolni a kábítószerhasználat 

médiareprezentációját a leglátogatottabb hírportálokon született, fővárosi szerhasználat jelenségéhez 

kapcsolódó cikkek feldolgozásával, kiegészítve a leginkább érintett kerületek, a 7., 8., 10. és 14. kerület 

helyi lapjainak droggal és kábítószerrel kapcsolatos cikkeinek elemzésével. Emellett fővárosi, 

szenvedélybetegséggel foglalkozó, egészségügyben, illetve szociális ellátórendszerben dolgozó 

orvosok és szociális munkások, valamint a nyílt színi szerhasználatban leginkább érintett környékeken 

működő gyógyszertárak alkalmazottainak tapasztalatait félig strukturált interjúkkal dolgoztuk fel. A 

tanulmányban a domináns marginalizált szerhasználat mellett igyekeztünk feltérképezni a rekreációs 

szerhasználati trendeket is, így a tanulmány második felében a marginalizált és rekreációs 

szerhasználat színtereivel kapcsolatba kerülő szakmák képviselőivel készült fókuszcsoportos 

beszélgetések bemutatása és elemzése található meg. 

 


