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IDOSOTTHONOK, LAKOEPULETEK KLIMABARAT ATALAKITASA”

Klimavédelem és szocialis terlilet — mit tesz, mivel készul a févaros a nyari
héség(ek)re

JOnas Zoltan Andras
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Klima- és kdrnyezetugyi F6osztaly

Tajépitészeti Osztaly
Hatosagi feladatok ¢

Stratégidk, szabalyozasok,
Uutmutat ok

Egyedi projektek

FOKERT feltgyelet

Klimaalkalmazkodas
Klimamodellezés, lefolyasi modell

Sérilékenységvizsgdlat
Csapadékvizhasznositasi paradigmavaltas
H6hulldmok, hészigethatas

Kozterlletek atalakitdsa (Vhaza park,
Egészséges utcdk)

Stratégidk, szabalyozas, utmutatok

Pilot projektek: LIFE, SPARC

Kozosségi Gylilés

EU tamogatdsok - KEHOP+

Rémai-part
Z6ld Kozbeszerzés
Fenntarthatdsagi képzés

Koordinacid

Kornyezetvédelmi ligyek
Leveg6minGség — AQP, szmogrisztas (hatdsagi)

Zajvédelem — stratégiai zajtérkép intézkedési terv
készitése hatosagi feladatok Margit-sziget

Korforgasos gazdasag — fenntarthatoé élelmezési
projektek, hulladékképz6dés megel6zés,
komposztalas, stratégia

BKP, BKAE
KHV, SKV - véleményezések

ESG jelentések 6sszehangolasa, irdnymutatas
(2025-t6l)

Kibocsatascsokkentés
SECAP monitoring

100 Klimasemleges varos
Epiiletenergetikai adatbazis
Klimaligynokség

Pilot projektek (PED, napenergia) - TAK
mddositas

Aktiv és mikromobilitas

P r

BUDAPEST




Budapesti Klimastratégia és
Fenntarthatd Energia- és Klima Akcidterv (SECAP)

Budapest szén-dioxid-
kibocsatasa legalabb
40%-kal csokken 2030-ra
2015. évi szinthez képest

Kibocsatascsokkentés
- Energiahatékonysag javitasa, valamint a megujuld energiaforrdsok részaranyanak novelése

- A kozlekedés energiahatékonysaganak javitasa és a kornyezetbarat kozlekedési mddok
fejlesztése

- Zoldfeliiletek névelése és minéségének javitdsa a szénmegkotd képesség javitasa
érdekében

Adaptacio és felkésziilés
- Novényzet és vizeink védelme, azaz a zold-kék infrastruktura fejlesztése
- Betonrengeteg okozta h6ség, azaz a hdsziget-hatds mérséklése

- Arvizvédelem fejlesztése
- Csapadékviz hasznositasa

- Szélséséges idbjardsi eseményekre, az éghajlatvaltozds egészségiigyi hatdsaira valo
felkésziilés

- Természeti és taji értékek védelme

Szemléletformalas, klimatudatossag

- Klimatudatos varosvezetés: egylittm(kodd, éghajlatvédelemben vezetd szerepet vallald

; ; 638/2021.(03.31.) Fév. Kgy. hatdrozat
varosvezetes

o
) ) ) . ) ) ) L ) o http://budapest.hu/Documents/klim *%
- Klimatudatos varoslakok: a kdrnyezeti kultura és a felel6sségvallalas erfsitése a astrategia/BP kl%C3%ADmastrat%C3 QO

lakossagban, gazdasagi szereplékben %A9gia_SECAP.pdf BUDAPEST



http://budapest.hu/Documents/klimastrategia/BP_kl%C3%ADmastrat%C3%A9gia_SECAP.pdf
http://budapest.hu/Documents/klimastrategia/BP_kl%C3%ADmastrat%C3%A9gia_SECAP.pdf
http://budapest.hu/Documents/klimastrategia/BP_kl%C3%ADmastrat%C3%A9gia_SECAP.pdf

Budapest kdornyezetvédelmi programja 2021-2026

A. Fenntarthat6 er6forras-gazdalkoddas megteremtése
1. Leveg6mindség
Alkalmazkodas az éghajlatvaltozas helyi hatasaihoz
Zajterhelés
Talajok
Ivéviz, szennyviz
Arviziigy
Iparbiztonsag
. Telepuléstisztasag
B. Természeti t6ke védelme
1. Természetvédelem
C. Fenntarthat¢ er6forras-gazdalkodas megteremtése
1. Klimavédelem és energetika
2. Hulladékgazdalkodas
3. Csapadékviz-gazdalkodas
4. Telepiilési zoldinfrastruktira
D. Kérnyezetbarat varosiranyitas, varosfejlesztés megvaldsitasa
1. Kérnyezetbarat tervezési modszerek
2. BarnamezGs teriletek
3. Kozlekedésugy
4. Telepulési zoldinfrastruktura
E. Kdrnyezettudatossag erGsitése
1. Kornyezeti allapotértékelés
2. Szemléletformalas
3. Partnerség, kezdeményezések tdmogatasa

®NOUAWN

141/2021. (1.27.) Fév. Kgy.
hatdrozat

https://budapest.hu/SiteAss
N ets/Lapok/2020/budapest-
BUDSE‘ST ‘ gfri;;/:;ei;védelmi kornyezetvedelmi-
programja/Honlapra_BKP_2
021_2026.pdf

- 2025-ben Uj program kidolgozasa 2026-2031 id6szakra
- Eves monitoring Budapest kdrnyezeti allapotértékelésében

- BFVT kozremUkodésével késziil
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https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
https://budapest.hu/SiteAssets/Lapok/2020/budapest-kornyezetvedelmi-programja/Honlapra_BKP_2021_2026.pdf
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Kovetkeztetések: 12

* HO6mérsékleti indexek esetéb
kedvez6tlen valtozas

* PI. H6hulldmos id6szakok szama n6

e Forro napok (Tmax >= 35 CO) szar 1901 1911 1921 1931 1941 1951 1961 1971 1981 1991 2001 2011

n(’)’ A legalabb 3 napig legalabb 27 °C napi kdzép-hémérsékletd héhullamos napok évi szama
Budapest belterlletén 1901-2019 k6z6tt, homogenizalt adatok alapjan (Forras: OMSZ)
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Varosi hoszigethatas vizsgdlata

150 helyszinen, lapostetds
onkormanyzati intézményre kerdl
meteorologiai allomas.

Ezek kihelyezése megkezd6dott.
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Az évi kozéphbSmérséklet valtozasa Budapest belteriiletén 1901-2022 kdz6tt °C-ban linedris BUDAPEST
trendillesztéssel, forras: OMSZ




Héhulldmok, hbsziget-hatas

Szabalyozas:

- Az egészséglgyi hatdsagi és igazgatasi
tevékenységrél sz6lo 1991. évi Xl. torvény és a Nemzeti
Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpontrdl szold
333/2023. (VIl. 20.) Korm. rendelet alapjan a
héségriasztas 0rszagos rendszerét a Nemzeti
Népegészségligyi és Gyodgyszerészeti Kozpont (NNGYK)
mUkodteti és a hdségriasztast az orszagos tisztiféorvos
rendeli el

Budapest felszinhémérséklete
Jelmagyarazat
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Epitett kornyezet

Probléma:
- Nyari h6mérsékleti indexek kedvez6tlen irdnyba valtoznak
Burkolt fellletek nagysaga né (felszinh6, vizatereszt6képesség, albedd)

Arnyékolasi kérdések — épitési szabalyzatok,
Epiiletallomany

- o f f f f
-43%
2030-2050 2030-2050 ﬂ 0 ‘
+110%
»
2050-2070 2050-2070 ﬁ ﬂ -59%

0 1 2 3 4 5

-10°C alatti hajnali hdmérsékleti napok
varhatd szama évente

0 2 4 6 8 10

35°C feletti csicshémérsékletli napok
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Tobb korosztalyt célzd szemléletformald tevékenység

Szemléletformalas:

Oktatas és elGadasok: Altaldnos iskoldkban és

Tamogatasi programok és 0sztonzok:

gimnaziumokban energiahatékonysagi témaju,
jatékos és élmeényszerli el6adasok a fenntarthato
energiahasznalatrol, ideértve a korszerl hitési

megoldasokat is.
Az id6sebb korosztaly szamara a telepilési
onkormanyzatokkal egyuttm(kodve  szervezilink

tajékoztatd el6adasokat, ahol szintén hangsulyt kap a
h(ités energiatakarékos madja.

Kapcsolddo program, projekt:

- Ivékutak telepitése

- SPARC: veszélyhelyzetek kezelése

- Just4Care: sériilékeny csoportok bevonasa

- Hlsit6 Budapest: arnyékoldk, vizosztd jarmd,
szemléletformalé nyereményjaték

- Hd&séglocsolasi terv

Lakossagi tajékoztatas és tanacsadas: —> Zold
Budapest Tanacsado iroda
Energiatanacsadasi szolgaltatasokat biztositunk, ahol
a lakosok ingyenes informaciot kapnak arrél, hogyan
csokkenthetik hdtési koltségeiket kornyezetbarat
modon (pl. megfelel6 szigetelés, passziv hiités,
ventilator vs. klima).

Tamogatasi programok elokészitése: Vizsgdljuk
olyan  Oonkormanyzati vagy unidés forrasbol
megvaldsithatd programok inditasat, amelyek segitik
a lakossagot energiahatékony h(tési technoldgiak
beszerzésében.

Interaktiv szemléletformalds: Jatékos moddon is
0sztonozziik a tudatos viselkedést: példaul a Fold
Napja alkalmabdl rendezett online kvizjatékainkban
is helyet kapott a kornyezetbarat hiités témadja,
ajandékokkal motivalva a részvételt.

N(p/

JUST4CARE

-JUSTICE FOR COMMUNITIES-
Adaptation and Resilience
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Hattér

Szocidlpolitikai intézmények:

Id6sellatas: 9 nyugdijashaz, 27 id6sotthon 10 intézmény égisze alatt
Hajléktalan ellatas 20 telephelyen mikodik.

Az energetikai tanusitvanyok feltlvizsgalata feltarta, hogy — papiron — minden épuilet megfelel nyari
tulmelegedésre!

Magyar Energetikai és Kozmii-szabalyozasi Hivatal (Mekh) jelentés szerint a lakossagi energetikai
feldjitasok mindossze 30 %-aban vesznek igénybe mérnoki segitséget.

A telepﬁlésrgndezési és épitési kovetelmények alapszabalyzatarol sz6l6 280/2024. (IX. 30.) Korm.
Rendelet (TEKA)

50§ (2) A telken a fakat ugy kell telepiteni, hogy azok biztositsak az éplilet nyari drnyékoldsat.

77§ (3) Az épitmény nyari felmelegedése elleni védelmet biztositani kell, amelyet els6dlegesen energia
igénybevétele nélkili drnyékolassal, a meglévd, valamint telepitett ndvényzettel és épitményszerkezetek ﬁ%
kialakitasaval, masodlagosan gépészeti berendezésekkel kell megvaldsitani. g

BUDAPEST




KSH adatai szerint  Magyarorszag
jelenlegi népességszama 9,5 millié f6, am
ez a szam 2050-re elbrelathatdlag 1
milliéval fog csokkenni (KSH). Hazank
azonban nemcsak a népességszam
folyamatos csokkenésével néz szembe,
hanem az id6s6do tarsadalom
kihivasaival is.

Magyarorszag korcsoportjai
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Budapest Osztondijprogram

2024/2025

Id6sotthonok nyari felmelegedésének
vizsgalataval Osszefiiggésben, passziv épiilethlités
lehetGségeinek feltarasa

A veszélyeztetett  korbe  tartozod
hasznaldok (igy az id6s embereken kivil a
gyermekek  ellatdsat  végz6  intézmények)

esetében a gépi hlités helyett épitészeti
eszkdzokkel megoldott passziv épuleth(ités, az
ehhez szikséges vizsgalati  moddszertan,
monitoring, éplulettipoldogia alapu azonositasi
lehet6ség kidolgozasa.

Balint Fanni

Obudai Egyetem Ybl Miklds Epitéstudomanyi Kar

2025/2026
Hohullamokkal szembeni ellenallo képesség -
Epililetautomatizalasi és okosmegoldasok

vizsgalata az épililetek belsé hoterhelésének
csokkentése érdekében, kililonos tekintettel az
atszell6ztetés és arnyékoldas lehetdségeire az
idosellatasban.

Tobb tanulmany is kimutatta, hogy az
épuletek  nyari  tulmelegedése  hatékonyan
csOkkenthetd az éjszakai szell6ztetés és kulsd
arnyékoldk segitségével. A természetes vagy
rasegitéses szell6ztetés témakdre nagyon fontos
szerepet jatszik az épuletek nyari hitésében.

Molnar Janos

Budapesti Mliszaki és Gazdasagtudomanyi

Egyetem, Epitészmérnoki Kar

P r
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|d&sek és a nyari hdség

Az idGsek érzékenyebbek a hémérsékleti széls6ségekre, mint az egészséges felnbttek, mivel fizioldgiai
mUikodésuk, példaul az izzadasi és a sziv- és érrendszeri funkcidik (csokkent véraramlas, szivteljesitmény
stb.) romlanak.

Emellett kevéshé érzékelik a kornyezeti valtozasokat, és rosszabbul reagalnak a hideg és meleg hatasokra,
ami fokozott egészségligyi kockazathoz, h6gutahoz vagy akar halalhoz is vezethet h6hullamok idején.

Az id6sek korében a folyadék- és elektrolithaztartasi zavarok leggyakoribb formaja a kiszaradas.
42 42

Id6sek Id6sek
41 Fiatal felné6ttek 41 Fiatal feln6ttek
40 4 40
Q 394 S 39+
@ Winea |
3 38+ 3%
L i -
D @
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£ :
R oo =
& - & 36 -
= = Ta=40°C, RH=20%,Va=1m/s
Ta=39 °C, RH=65%, va=0.1 m/s 35
35 y . . v y v v - Ll L L] i L i L] . l < L) * 1 >
0 1 2 3 4 5 6 - 8 0 2 4 6 8 10 12 14 16
Id6 (6ra) 1d6 (6ra)

Idések és fiatal felndttek maghdmérsékletének valtozasa hosszan fenndllo extrém nyirkos (1. grafikon) és extrém szaraz (2. grafikon)
meleg 1d6 hatasara. Ta=kornyezeti hdmérséklet, RH= relativ nedvességtartalom,va= 1égsebesség
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1041, Pécsi Sandor sétany
Nyugati homlokzat

Légnd: 24°C

Vizsgalat
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Kivagatok a Budapest Szolar Térkép tovabbfejlesztett valtozatabodl, jinius 21-én,

¢ o

EPULETEK

1: Kamaraerdé, C ép.
2: Kamaraerdd, A ép.
3: Gergely utca

IDOPONTOK BEESESI SZOG

a: 7:00
b: 9:00
c. 13:00
d: 17:00

29,5° P
49,4° y;
61,7° A
245°
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Szimulacid készitése Design Builder program
segitségével

Szcenariok Rovid leiras

S1- ALAP Az épiilet jelenlegi dllapotaban, erkélyek nélkil, fas

Szintek atlagh6mérsékletei (°C) egyes szcenaridkban

kornyezettel, 1 ACH nappali szellGztetési renddel 35.0 mS1_ALAP
S2- FANELKUL S1szcenario, fak nélkl 34.0 3391 m S2_FA NELKUL
33.05 :
— — - — 33.0 32.63 S3_ALBEDO
S3 - ALBEDO S1szcenarié, a homlokzat kiilsé vakolat fényelnyel6 32.06
képességének csokkentésével 32.0 S4_RELUXA
S4 - RELUXA S1szcenarid, reluxak beszerelésével és azok 31.0 W S5_ARNY_FENT
meghatarozott mikodtetési rendével 30. 30. m S6_ARNY_OLDALT
30,0 29.60 29. 29.38 “
S5 — S1szcenarid, ablakok feletti 1 méter hosszu S7_15CMHOQOSZIG
ARNY_FENT  rnyékolékkal 29.0 28. 28. S8_DRYVIT
S6 — S1szcenario, ablakok két szélén elhelyezett 1 méter 8.0 - )
ARNY_OLDALT  hosszu arnyékoldkkal ’ - S9_EJSZAKAI_1ACH
27.0 © 26.61 m S10_FJSZAKAI_2ACH
S7 - S1szcenadrid, kilsé falak rétegrendjének bévitése 15 ) 9 26.31 - -
15CMHOSZIG  ¢m hészigeteléssel 26.0 : 2545
25.20
S8 - DRYVIT S1szcenarié, sematikus dryvit rétegrendek 25.0
alkalmazasaval 24.00
S9 - S1szcendrid, nappali szell6ztetés mellett éjszakai 24.0 I
EIJSZAKAI_lAC szell6ztetés 530

Foldszint Emelet 1 Emelet 2 Emelet 3 Emelet 4 Tet6

Szintek operativ homérsékletének valtozasa a nyari idészakban 2024 -es iddjarasfajl
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Koszonom a figyelmet!

Jonas Zoltan Andras
Csoportvezetd

Klima- és Kornyezetligyi f6osztaly
Jonas.zoltan@budapest.hu
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