Emlékezteto

Aktiv Budapest munkacsoport

Az iilés idopontja: 2026. februar 25.

Az iilés helyszine: Teams online értekezlet

Az iilés idotartama: 13:30 — 14:30

Az iilés témaja: A Budapest Fovaros 2025. évi kozosségi koltségvetéséhez benyujtott
nyertes otletek megvalositasa

1. Ingyenes sporteszkozok bovitése a Margitszigeten
2. Csomagmegorzo a Margitszigeten és a Népligetbe.

Ko6zosségi koltségvetés otletgazdak

- dr. Rosta Ferenc
- Czekmeiszter Ferenc

Jelen voltak az iilésen:

1. Hentz Zsuzsanna - Sport €s Ifjusagpolitikai Osztaly osztalyvezetdje

dr. Rosta Ferenc - Vagyongazdalkodasi Fdosztaly / Vagyongazdalkodéasi Osztaly
osztalyvezetdje - otletgazda

Czekmeiszter Ferenc — Otletgazda

Kaman - Kovéacs Eszter — Sport és Ifjasagpolitikai Osztaly

Oravecz Agnes — Obudai Egészségfejlesztési Iroda

Varga Judit Veronika — Budapest Févaros XVIII. keriileti Onkorményzat

Lehoczki Zoltan — Kispesti Uszoda és Sportkozpont

R4di Eszter — Budafok -Tétény Budapest XXII. keriileti Onkormanyzat

Lauko Péter - Zugldi Sport- €s Rendezvényszervezd Nonprofit Kft.

10. Gintner Cecilia Méria — Koordinacios Féosztaly / Tarsadalmi Egyiittmitkodési Osztaly
11. Kastl Egon - Budapest Févaros XIII. keriileti Onkormanyzat
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o Hentz Zsuzsanna a Sport és Ifjusdagpolitikai Osztaly vezetdje

Koszontotte a munkacsoporti résztvevoket €s elmondta, hogy ez a munkacsoport a Kozosségi
Koltségvetés nyertes Otleteinek a szakmai egyeztetésérdl fog szolni. Elmondta a résztvevoknek,
hogy a Févarosi Onkormdanyzat egyik kiemelt projektje a Kozosségi Koltségvetés, ahol 1
milliard Ft elkoltésérdl a varos lakossdga donthet, demokratikus alapon. A munkacsoport
véleményez0 ¢és javaslattevd formdjara tekintettel, a két nyertes Otlet megvaldsitasanak
véleményezése az Uilés célja.

A 2023/2024. évi kozosségi koltségvetés elfogadott projektjei kozott 45.000.000 Ft dsszeggel
szerepel a ,,Csomagmeg6rzd a Margitszigeten és a Népligetben” megnevezésii feladat.



A 2024/2025. évi kozosségi koltségvetés elfogadott projektjei kozott 50.000.000 Ft 6sszeggel
szerepel az ,,Ingyenes sporteszkdzok bovitése a Margitszigeten” megnevezEsii projekt.

A ,,Csomagmegdrzd a Margitszigeten és a Népligetben” projekt célja, hogy a kiemelten
népszerli sportteriileteken sportolok szdmara biztonsdgos és kényelmes csomagmegdrzési
lehetdség alljon rendelkezésre, ezaltal eldsegitve a zavartalan és kényelmes sportolast. A
Margitszigeti Atlétikai Centrumban elhelyezett csomagmegorzé berendezés tesztidOszaka
2025. janius 15-ig tartott.

A tapasztalatok €s helyszini felmérések alapjan a szolgaltatast els6sorban futok vették igénybe,
jellemzdéen innivalod vagy valtoruha elhelyezésére. A statisztikdk szerint a csomagmegdrzok
leggyakrabban fél-egy oras idétartamra keriiltek hasznalatra, ugyanakkor a kétoras foglalasok
aranya sem volt elhanyagolhato.

A pozitiv tapasztalatokra tekintettel a BSK Nkft. a tesztiddszak lezarasat kovetden, 2025
juliusaban megkezdte sajat csomagmegdrzd berendezésének megterveztetését, majd 2026-ban
megtorténik az allando jellegli csomagmegdrzok kihelyezése a Margitszigeti Atlétikai
Centrumnal. Ezt kdvetden, a projekt masodik titemében, 2026. elsé negyedévében keriil sor a
csomagmegorzd telepitésére a Népligetben is.

Az ,Ingyenes sporteszkozok bovitése a Margitszigeten” projekt célja a Margitsziget északi
részén talalhatd kondipark felujitasa és korszertsitése. A fejlesztés indoka, hogy a Margitsziget
déli részén mikodd kondipark mellett az északi teriileten is rendelkezésre alljanak modern,
ingyenesen hasznalhatoé sporteszkdzok, ezzel egyenletesebbé téve a sportolasi lehetdségek
teriileti eloszlasat, és tovabb ndvelve a sziget vonzerejét a szabadidds sportolok korében.

dr. Rosta Ferenc otletgazda javaslatai:

e fontos eszkozok: huzoédzkodo, tolddzkodo;

e atalaj lehetleg gumiboritast kapjon, a jelenlegi gyongykavics talaj kényelmetlen a talaj
gyakorlatokhoz;

e cxtra kérés: 1-2 1abny0jto allvany kihelyezése;

e workout és asztalitenisz egylitt: A redlis igényeket és teriilet nagysagot figyelembe véve,
javaslat: 4 db asztalitenisz asztal kihelyezése, a tobbi teriileten pedig workout eszkdzok
telepitése;

e kizarélag workout, fitnesz nélkiil (jelenleg a teriileten 1év6 eszkozdk utban vannak, ne
tartsak meg);

e 1) fitnesz (mozgo6 alkatrészes) eszkozoket ne rakjanak ki, asztalitenisz és workout
mellett arra nincs hely.

Akar a workout, akar a fitness koncepci6 akkor teljes, ha az adott teriileten a fobb
izomcsoportok megmozgatasara alkalmas eszkozoket legalabb minimalis mennyiségben
telepitenek. Fitnesz (mozg6 alkatrészes) eszkdzok esetében ez legalabb 5-6 gép lenne. Ennyi
kihelyezése esetén viszont a workout-ra nem marad elég hely. Az ,,1-2 eszkoz fitnesz eszkdz,
1-2 eszkdz workout eszkdz” megoldas latvanyra kedvezdbb lehet mert megtolti a tertiletet, de
a valddi hasznaloknak csak két félig hasznalhatdo koncepciot eredményez. A palyazatban a
workout koncepcid nyert, masrészt a Margitszigeten sportolok atlaga komolyabb intenzitast
végz6 mozgast végez, ezért a teriileten (annak hely igényét is figyelembe véve) csak workout



(mozgo alkatrész nélkiili) eszk6zok kihelyezése javasolt, fitnesz (mozg6 alkatrészes) eszkdzok
nem.

Czekmeiszter Ferenc otletgazda javaslatai:

e 4 asztalitenisz asztal kihelyezését javasolja;

e nem ragaszkodik a Margitsziget északi részén 1évo0 fitness palydhoz valo telepitéshez;

e a Margitsziget teriiletén barhol, akar meglévo (mar elhanyagolt) asztalitenisz-asztalok
helyén is kialakithato;

e a mindségi kivitelezést mindenképpen elényben kell részesiteni. Jo példaként a
Vérosligetben, a KRESZ-palya teriiletén 1év6 asztalok elhelyezését és kivitelezését
hozta fel.

o Hentz Zsuzsanna a Sport és Ifjusagpolitikai Osztaly vezetoje

A fix sportszerek mellett egyéb sporteszk6zok hasznalati lehet6ségét is megteremtené egy
sportbox kihelyezésével, az alabbi példak alapjan:

e https://boxup.app/en/
o https://welovebudapest.com/cikk/2024/09/17/szabadido-budafok-teteny-dunafok-
szabadidopark-sportszerkolcsonzo-automata-ingyenes/

o Kastl Egon - Budapest Févaros XIII. keriileti Onkormanyzat

A XIII. keriiletben mar miikddik csomagmegdrzd, amelyet sokan hasznalnak és kedvelnek, ez
a Rakos-patak partjan a futopalya mellet helyezkedik el. A lakosok részérdl igényként mertilt
fel egy digitalis ora kihelyezése is a csomagmegdrzé mellett, amely lehet6vé teheti szamukra a
futasuk idejének mérését.

A munkacsoporti iilés vége
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