	Dátum
	Időpont
	Program neve
	Helyszín
	Korhatár
	Jelentkezés
	Programok

	augusztus
5
hétfő
	9-14 óra
	Gombfoci
	Veres Pálné Gimnázium
V. ker, Veres Pálné u. 38.
	kb. 7-18 éves gyermekek részére 
	Nincs.
	• Játékszabályok, felszerelések megismerése,
• váltócipő szükséges,
• magyar világbajnok tanít, bemutatozik,
• játék, társak, élmény, a technika megtanulása.

	
	9-16 óra
	Kézilabda
	Építők Sportpálya
X. ker, Népliget
	ált. iskola
5. osztály – középiskola 10. osztály
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Bognár László
06-30-587-5265; 06-30-757-9992
	• Tábor a Szent István SE-ben, 
• a kézilabda megismerése, játék, 
• edzőtábor lehetőség, 
• tehetségkutatás.

	
	10-13 óra
	Kézműves tábor
	Aranytíz kultúrház
V. ker, Arany János u. 10. 
	4-12 éves gyermekek részére
	Előzetes bejelentkezés szükséges. 
Kovács Veronika 
06-1-354-3400
	• Papírsárkány készítés,
• termés dekoráció,
• só-liszt gyurma ékszer,
• hűtőmágnes készítés.

	augusztus
6
kedd
	9-16 óra
	Kézilabda
	Építők Sportpálya
X. ker, Népliget
	ált. iskola
5. osztály – középiskola 10. osztály
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Bognár László
06-30-587-5265; 06-30-757-9992
	• Tábor a Szent István SE-ben, 
• a kézilabda megismerése, játék, 
• edzőtábor lehetőség, 
• tehetségkutatás.

	
	9.30-11.00
	Labdarúgás
	Margitszigeti Atlétikai Centrum
BLSZ általi edzők segítségével
	nincs korhatár
	Nincs.
	• Játékos edzés, meccs,
• kezdőknek is, tehetségkutatás.
• Minden kedden és csütörtökön,
• labda, sziget, foci, társak.

	
	10-13 óra
	Kézműves tábor
	Aranytíz kultúrház
V. ker, Arany János u. 10. 
	4-12 éves gyermekek részére
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Kovács Veronika 
06-1-354-3400
	• Papírsárkány készítés,
• termés dekoráció,
• só-liszt gyurma ékszer,
• hűtőmágnes készítés.

	
	18-19.30 óra
	Görhoki, floorball
	White Sharks Hockey Club -
Kőbányai jégpálya sátrában épült inline pálya,
X. ker, Ihász u. 24.
	nincs korhatár
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
zoltan.paska@t-online.hu,
06-30-922-2975
	• A klub edzéseinek látogatása,
• görkorcsolya, védőfelszerelés szükséges,
• görkori, társak, játék, tanulás, 
• tehetségkutatás.

	augusztus
7
szerda
	9-14 óra
	Gombfoci
	Veres Pálné Gimnázium
V. ker, Veres Pálné u. 38.
	kb. 7-18 éves gyermekek részére 
	Nincs.
	• Játékszabályok, felszerelések megismerése,
• váltócipő szükséges,
• magyar világbajnok tanít, bemutatozik,
• játék, társak, élmény, a technika megtanulása.

	
	9-16 óra
	Kézilabda
	Építők Sportpálya
X. ker, Népliget
	ált. iskola
5. osztály – középiskola 10. osztály
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Bognár László
06-30-587-5265; 06-30-757-9992
	• Tábor a Szent István SE-ben, 
• a kézilabda megismerése, játék, 
• edzőtábor lehetőség, 
• tehetségkutatás.

	
	10-13 óra
	Kézműves tábor
	Aranytíz kultúrház
V. ker, Arany János u. 10. 
	4-12 éves gyermekek részére
	Előzetes bejelentkezés szükséges. 
Kovács Veronika 
06-1-354-3400
	• Papírsárkány készítés,
• termés dekoráció,
• só-liszt gyurma ékszer,
• hűtőmágnes készítés.

	augusztus
8
csütörtök
	9-14 óra
	Gombfoci
	Veres Pálné Gimnázium
V. ker, Veres Pálné u. 38.
	kb. 7-18 éves gyermekek részére 
	Nincs.
	• Játékszabályok, felszerelések megismerése,
• váltócipő szükséges,
• magyar világbajnok tanít, bemutatozik,
• játék, társak, élmény, a technika megtanulása.

	
	9-16 óra
	Kézilabda
	Építők Sportpálya
X. ker, Népliget
	ált. iskola
5. osztály – középiskola 10. osztály
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Bognár László
06-30-587-5265; 06-30-757-9992
	• Tábor a Szent István SE-ben, 
• a kézilabda megismerése, játék, 
• edzőtábor lehetőség, 
• tehetségkutatás.

	
	9.30-11.00
	Labdarúgás
	Margitszigeti Atlétikai Centrum
BLSZ általi edzők segítségével
	nincs korhatár
	Nincs.
	• Játékos edzés, meccs,
• kezdőknek is, tehetségkutatás.
• Minden kedden és csütörtökön,
• labda, sziget, foci, társak.

	
	10-13 óra
	Kézműves tábor
	Aranytíz kultúrház
V. ker, Arany János u. 10. 
	4-12 éves gyermekek részére
	Előzetes bejelentkezés szükséges. 
Kovács Veronika 
06-1-354-3400
	• Papírsárkány készítés,
• termés dekoráció,
• só-liszt gyurma ékszer,
• hűtőmágnes készítés.

	
	18-19.30 óra
	Görhoki, floorball
	White Sharks Hockey Club -
Kőbányai jégpálya sátrában épült inline pálya,
X. ker, Ihász u. 24.
	nincs korhatár
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
zoltan.paska@t-online.hu,
06-30-922-2975
	• A klub edzéseinek látogatása,
• görkorcsolya, védőfelszerelés szükséges,
• görkori, társak, játék, tanulás, 
• tehetségkutatás.

	augusztus
9
péntek
	9-13 óra
	Kézműves nap
	Hársfa játszótér
XX. Ker. Hársfa sétány  
	nincs korhatár
	Előzetes bejelentkezés ajánlott.
06-20-453-3103
	Kézműves foglalkozás .

	
	9-16 óra
	Kézilabda
	Építők Sportpálya
X. ker, Népliget
	ált. iskola
[bookmark: _GoBack]5. osztály – középiskola 10. osztály
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Bognár László
06-30-587-5265; 06-30-757-9992
	• Tábor a Szent István SE-ben, 
• a kézilabda megismerése, játék, 
• edzőtábor lehetőség, 
• tehetségkutatás.

	
	10-13 óra
	Kézműves tábor
	Aranytíz kultúrház
V. ker, Arany János u. 10. 
	4-12 éves gyermekek részére
	Előzetes bejelentkezés szükséges.
Kovács Veronika 
06-1-354-3400
	• Papírsárkány készítés,
• termés dekoráció,
• só-liszt gyurma ékszer,
• hűtőmágnes készítés.

	
	19 órai kezdettel 
	Mérkőzés látogatás
	MTK Hidegkúti Nándor Stadion
	nincs korhatár
	Előzetes jegyigénylés szükséges.
Földvári Dániel
06-70-420-9946
	MTK Budapest - Szombathelyi Haladás 
NBI-s mérkőzés



